
Toast d’œuf de caille 
 

Découper à l’emporte pièce rond une tranche de pain de mie. 
Avec un autre emporte pièce plus petit évider le centre. 

Dans une poêle, faire fondre un peu de beurre, y déposer le 

toast pour le dorer d’un côté. Eteindre le feu et retourner le pain. 
Casser délicatement (aidez vous d’un couteau pointu) l’œuf au 

centre de la tranche de pain, rallumer le feu et cuire quelques 
secondes.

 
 

 

 

 
 


